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I. WPROWADZENIE

W naszym wspoétczesnym zyciu jednym ze stosunkowo nowych zjawisk
spotecznych jest obecnos¢ w powszechnej sprzedazy roznego typu materia-
téw pornograficznych. Z danych zebranych przez CBOS wynika, ze az 63%
ankietowanych uznaje tego typu materiaty za tatwo dostepne i potrafi
wskazaé miejsca, w ktorych bez zadnego problemu mozna wejs¢ w ich po-
siadanie. Zwolennicy pornografii twierdza, ze tak by¢ powinno, i ze szeroka
dostepnos¢ ilustrowanych magazynéw i filméw o tym charakterze stanowi
zdecydowany krok w strone wolnosci i poszanowania praw jednostki. Prze-
ciwnicy pornografii bijg na alarm - informujg o istnieniu zaleznosci pomie-
dzy korzystaniem z materiatow tego typu, a przemoca seksualng, wskazu-
jac jednoczesnie na antyspoteczne skutki obecnosci pornografii w naszym
zyciu. Wsrod argumentéw podnoszonych na rzecz penalizacji pornografii
czesto przewija sie kwestia szkodliwego wptywu materiatéw jawnie seksual-
nych na psychike oraz rozwo¢j dzieci i miodziezy.

W artykule tym chciatabym przyjrze¢ sie witasnie kwestiom zwigzanym
z korzystaniem z pornografii przez dzieci i miodziez. Postaram sie zatem od-
powiedzie¢ na pytanie, czy korzystanie z pornografii przez osoby w miodym
wieku uzna¢ mozna za swoistg norme rozwojowg, czy raczej powinnismy
traktowac¢ tego typu zachowania raczej w kategoriach patologii. Chciatabym
rowniez zajac sie tutaj problemem, w jakich warunkach korzystanie z porno-
grafii prowadzi¢ moze do pojawienia sie u miodego odbiorcy negatywnych
konsekwencji, i co mozemy do nich zaliczy¢. Moim zamierzeniem jest réw-
niez udzielenie odpowiedzi na pytanie, czy w zwigzku z tymi zagrozeniami
istnieje spoteczne zapotrzebowanie na ,profilaktyke pornografii”’, i jak po-
winna ona wyglada¢. A zatem - czy Swiat dorostych powinien przeciwdzia-
ta¢ rozpowszechnianiu sie pornografii wsréd dzieci i miodziezy, i traktowac
problem jej szerokiej dostepnosci w kategoriach zagrozen rozwojowych.

Il. ROZPOWSZECHNIENIE PORNOGRAFII

W krajach Europy Zachodniej i w Stanach Zjednoczonych badania na
temat stopnia rozpowszechnienia pornografii od wielu lat prowadzone sg
w sposOb systematyczny. W USA w roku 1970 ukazat sie gtosny raport
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opracowany przez tamtejszga Commission on Obscenity and Pornography
Z przedstawionych w nim badan wynikato, ze fotografie o tresci seksualnej,
przedstawiajgce nagie kobiety bez odstonietych czesci genitalnych widziato
w badanej grupie nastoletniej miodziezy az 87% chtopcoéw i 66% dziewczat.
Najrzadziej natomiast widywane byty zdjecia mezczyzn z odstonietymi geni-
taliami —okazje do ich ogladania miato jedynie 19% chtopcéw i 4% dziew-
czat. Az 89% badanych pici meskiej i 40% badanych pici przeciwnej miato
kontakt (tzn. przegladato lub czytato) z czasopismami powszechnie uznawa-
nymi za pornograficzne. Na podstawie badan stwierdzono zatem, ze dziew-
czeta z amerykanskich szkét srednich w roku 1970 miaty, w poréwnaniu ze
swoimi réwiesnikami pici meskiej, znacznie mniejszy kontakt z materiata-
mi pornograficznymi o charakterze wizualnym, natomiast znaczaco czesciej
zdarzalto sie im czyta¢ drukowane opisy aktywnosci seksualnej (72% dziew-
czat - 50% chiopcéw). Za gtdwne Zrodio zaopatrujgce ich w materiaty o tre-
Sci jawnie seksualnej mtodziez amerykanska uznata swoich réwiesnikéwl

Podobne wyniki uzyskano, badajac grupe ucznioéw college’6w amerykan-
skich. Sposrod wszystkich badanych chiopcow az 10% okreslito swoje kon-
takty z pornografig jako bardzo czeste. Pod adresem tej grupy sformutowa-
no w zwigzku z tym hipoteze, ze znajdujacy sie w niej chiopcy bedg przede
wszystkim zamknieci w sobie i posiada¢ bedg stosunkowo nieliczne kontak-
ty towarzyskie. Wbrew pierwotnym oczekiwaniom, okazato sie, ze w grupie
0s6b najczesciej korzystajgcych z pornografii znalezli sie przede wszystkim
chtopcy majacy wielu przyjaciot i uznawani w Srodowisku szkolnym za
atrakcyjnych. W dalszych badaniach stwierdzono tez, ze chiopcy ci posiada-
ja duza wiedze na temat sfery seksualnej i skionni sg podejmowaé rozma-
ite i szerokie kontakty o charakterze seksualnym2

Raport opracowany przez Commission on Obscenity and Pornography
dostarczyt rowniez interesujgcych informacji na temat wieku, w jakim do-
chodzi przecietnie do pierwszego kontaktu z materiatami o charakterze por-
nograficznym. Az 97% badanych w tej prdbie zetkneto sie z pornografig za-
nim ukonczyli 16 lat, 88% zaznaczyto jako wiek inicjacji w tym zakresie
przedziat 13-14 lat. Natomiast az 13% badanych zadeklarowato, ze mieli
kontakt z pornografig przed ukonczeniem 6smego roku zycia.

W 1985 roku, czyli po pietnastu latach, ukazat sie stynny raport Attor-
ney General’'s Commission on Pornography. Zgodnie z opublikowanymi
w nim danymi, az 92% chtopcow i 84% dziewczat w wieku 14-16 lat miewa
kontakt z czasopismami uznawanymi za pornograficzne lub zawierajgcymi
tresci jawnie seksualne. Ponad 90% respondentoéw z tej grupy wiekowej wi-
dziato przynajmniej jeden film zorientowany seksualnie, zwykle po raz
pierwszy pomiedzy 12 a 14 rokiem zycia. Wsrod os6b, ktore po raz pierwszy
dostarczyty badanym materiaty o charakterze pornograficznym, 58% to ro-
wiesnicy, przewaznie pici meskiej, natomiast 40% to osoby starsze. W gru-
pie wiekowej 14-16 lat az 14% badanych wymienito rodzicow jako zrédto
pierwszych doswiadczen z pornografia.

1J. Bryant, D. Brown, (1989), Uses of Pornography, w: D. Zillmann, J. Bryant (red.), Pornography: Re-
search Advances and Policy Considerations, Hillsdale, New Jersey: Hove-London, s. 25-55.
2 Ibidem, s. 34.
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Z punktu widzenia ewentualnych negatywnych konsekwencji pierw-
szych kontaktéw z pornografia szczeg6lnie wazne wydajg sie zestawienia
procentowe dotyczace subiektywnej oceny wplywu pornografii na dalszy
przebieg zycia seksualnego. 44% uwzglednionych w badanej prébie mez-
czyzn i 66% kobiet uznato swoéj pierwszy kontakt z materiatami o takim
charakterze za neutralny, czyli ani szczegdlnie pomocny, ani w gruncie rze-
czy szkodliwy. W grupie chtopcéw w wieku 14-16 lat 36% badanych okresli-
to pierwsze doswiadczenie na tym gruncie jako neutralne (czyli nie majace
wpltywu na dalsze zycie intymne), 41% natomiast uznato je za szkodliwe.
Co ciekawe, wsrod dziewczat w tej grupie wiekowej 54% sktonne byto uznaé
to doswiadczenie za neutralne, a jedynie 21% wskazywato na negatywne je-
go konsekwencje w swoim dalszym zyciu. W grupie starszych respondentéw
natomiast az 44% mezczyzn i 53% kobiet zwracato uwage na fakt pogorsze-
nia sie jakosci zwigzku intymnego i subiektywne odczucie trudnosci w kon-
takcie z partnerem, bedace ich zdaniem bezposrednim nastepstwem pierw-
szego w ich zyciu kontaktu z pornografig3.

Polskie dane statystyczne sprzed roku 1990 Swiadczg o tym, ze zar6wno
organy $cigania, jak i sady mialty niezwykle rzadko do czynienia z przestep-
stwem rozpowszechniania pornografii. Przez caty ten okres $rednia roczna
zameldowan o przestepstwie rozpowszechniania pornografii nie przekroczy-
ta 70 przypadkow, co stanowito jedynie 1% ogo6tu przestepstw o charakterze
seksualnym. Znikomos$¢ tych doniesienn wynikata przede wszystkim z ogro-
mu ,ciemnej liczby” (wiele oséb przemycato materiaty pornograficzne z kra-
jow Europy Zachodniej wytgcznie na uzytek wiasny i najblizszego otocze-
nia) oraz byla wynikiem braku jednoznacznej wyktadni prawnej,
pozwalajgcej jednoznacznie zaklasyfikowa¢ okreslony materiat jako ,porno-
graficzny”4.

W zwigzku z tym, poniewaz przed rokiem 1989 w Polsce problem porno-
grafii praktycznie nie istniat, badania nad tym zjawiskiem w naszym Kkraju
zaczeto prowadzi¢ dopiero na poczatku lat dziewiecdziesigtych. Wedtug da-
nych opracowanych przez CBOS (1994) wiekszo$¢ dorostych Polakéw uzna-
je wydawnictwa i filmy o tematyce pornograficznej za tatwo dostepne. Po-
nad potowa ankietowanych stwierdzita, ze miata kontakt z pornografia,
przede wszystkim w kinie lub na ekranie telewizora. Odpowiadajgc na py-
tanie o dostepnos¢ tego typu materiatow w naszym kraju, 63% responden-
tow CBOS ocenita je jako tatwo dostepne, jedynie 3% zas jako trudno do-
stepne. Jako miejsca, w ktérych mozna zaopatrzyé sie w pornografie,
badani wskazali: wypozyczalnie kaset video (46%), kioski z prasg (27%),
sex-shopy (10%), rdznego rodzaju bazary czy gietdy (7%), sklepy, punkty
sprzedazy kaset (6%)5. Z badan prowadzonych przez CBOS wynika réwniez,
ze pornografia w roku 1994 wcigz posiadata w naszym Kkraju wiecej prze-

3 Ibidem; D. Linz, E. Donnerstein, S. Penrod, (1987), The Findings and Recommendations of The At-
torney Generals Commission on Pornograph, ,American Psychologist”, Vol. 42, 946-953.

4 M. Filar, (1977), Pornografia. Studium z dziedziny polityki kryminalnej, Wydawnictwo UMK, Torun;
L. Lemell, (1984), Przestepczo$¢ seksualna. Zagadnienia prawne i kryminologiczne, w: K. Imielinski (red.),
Seksuologia spoteczna, PWN Warszawa, s. 465-574.

5 ,Gazeta Poznanska”, 12-13 luty, 1994.



274 Anna Krawulska-Ptaszyniska

ciwnikéw (56%) niz zwolennikéw (28%). Sposréd badanych w tej probie
mezczyzn 36% nie miato nic przeciw ogladaniu pornografii, przeciwko wy-
stepowato natomiast az 46%. W grupie ankietowanych kobiet jedynie 20%
sktonnych jest przyzwala¢ na ogladanie tego typu materiatéw, natomiast az
66% sytuuje sie po stronie przeciwnikéw pornografii.

Z badan prowadzonych w roku 1998 wynika natomiast, ze w grupie
mezczyzn az 62% deklaruje mniej lub bardziej okazjonalne korzystanie
z pornografii, natomiast jedynie 38% z tego typu materiatow nie korzysta.
Konsumentdéw pornografii cechuje przede wszystkim: wysokie nasilenie po-
trzeby seksualnej, sktonnos¢ do uruchamiania zachowan o charakterze au-
toseksualnym, duza réznorodnos$¢ podejmowanych aktywnosci seksualnych,
niskie nasilenie poczucia winy na tle seksualnym i wysokie nasilenie skion-
nosci do przedmiotowego traktowania innych6.

1. WZORCE WYCHOWANIA SEKSUALNEGO
CHARAKTERYSTYCZNE DLA WSPO{CZESNYCH RODZIN
POLSKICH JAKO JEDNA Z PRZYCZYN SIEGANIA
PO PORNOGRAFIE

Aby médc zajmowaé sie wptywem pornografii na rozwéj psychiczny dzie-
ci i miodziezy, powinniSmy najpierw zada¢ sobie pytanie, dlaczego w ogodle
dzieci siega¢ moga po tego typu materiaty. Zapewne wszyscy zdajemy sobie
sprawe z tego, ze proces seksualnego wychowania dziecka (i to nie tylko
w naszej kulturze) rézni sie do$¢ znacznie od wychowania w innych obsza-
rach, i jest w por6éwnaniu z nimi znacznie bardziej przypadkowy i chaotycz-
ny7. Miodzi réznig sie nie tylko posiadang wiedzg i uprzednimi doswiad-
czeniami natury seksualnej, rézni ich rowniez to, w jaki sposéb wiedze te
i doswiadczenia gromadzili. A zatem w obszarze wiedzy na temat seksual-
nosci dzieci, nawet wzrastajac w tej samej kulturze, moga réznic¢ sie miedzy
sobg o wiele bardziej niz w innych obszarach8.

To, co jest charakterystyczne dla wychowania seksualnego w naszej kul-
turze, polega na tym, iz dzieci dowiadujg sie bardzo duzo gtéwnie poprzez
fakt, ze sfera ta jest systematycznie przez ich rodzicow i wychowawcéw pomi-
jana. W naszym spoteczenstwie bowiem dziecko nie jest uwazane za istote,
w dorostym rozumieniu, seksualng. W zwigzku z tym wiekszos$¢ rodzicow al-
bo niezbyt chetnie angazuje sie w proces uczenia dziecka o kwestiach zwia-
zanych z seksualnoscig, albo tez wszelkimi sposobami prébuje ochraniac
dziecko przed zdobyciem jakichkolwiek informacji na ten temat, zaktadajac,
ze bedzie miato na to czas w blizej nieokreslonej przysztosci. Niestety, prosta
konsekwencjg takiego sposobu postepowania jest to, ze przez sam fakt, iz my,
dorosli, unikamy poruszania probleméw zwigzanych ze sfera seksualna,
dziecko dowiaduje sie na ten temat wiele. Z naszych zachowarn ptynie bowiem

6 A. Krawulska-Ptaszyriska, (1999), Psychospoteczne uwarunkowania korzystania z pornografii przez
mezczyzn, Maszynopis pracy doktorskiej, Poznan.

7 M. Beisert, (1991), Seks twojego dziecka, Poznan: Zaktad Wydawniczy - K. Domke, s. 44.

8 E. R. Mahoney, (1983), Human sexuality, New York: McGraw-Hill, Inc., s. 412.
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dla niego prosty i jednoznaczny wniosek: ze sfera seksualna to sfera tabu,
sfera w pewien sposob (cho¢ nie wiadomo dlaczego) zakazana®.

W literaturze dos¢ szczegotowo opisano dwa skrajne modele wychowania
seksualnego. Pierwszy z nich, okreslany jako rygorystyczny, charaktery-
styczny jest dla rodzin, ktdre izolujg dzieci od bodZcdw mogacych budzié
~niepotrzebne” zainteresowanie erotykg. Rodzice wychowujacy dziecko w ta-
ki witasnie sposéb zachowujg sie wobec niego tak, jakby sfera seksualna
w ogéle nie istniata. Sfera ta staje sie zatem niejako automatycznie dla
dziecka sferg tabu - rodzice cenzurujg doptyw informacji, ttumigc jedno-
czesnie naturalng ciekawos$¢ dziecka. Wszystko, co w jakikolwiek sposob
moze by¢ kojarzone z piciowoscia, jest niezauwazane, pomijane lub warto-
Sciowane ujemnie. Jezeli natomiast dziecko nie chce dostosowaé sie do wy-
mogo6w rodzicdw w tym zakresie, jest na ogét karaneld

A zatem w modelu tym istniejg dwa odrebne kregi wtajemniczeri. Dzie-
ciom w obszarze seksualnosci nie wolno nic, dorostym natomiast wolno
wszystko. Co ciekawe, w modelu tym nie zaktada sig, ze cztowiek w tym ob-
szarze dojrzewa i rozwija sie stopniowo tak, jak we wszystkich innych sfe-
rach zycia. Po prostu do pewnego momentu w swoim zyciu cztowiek nie jest
dojrzaty do podjecia zachowan seksualnych, natomiast po przekroczeniu
magicznej granicy (zwiazanej na og6t badz to z wiekiem, bgdZz ze zmiang
stanu cywilnego) dojrzaty jest w petni. Model ten nie stwarza zatem mozli-
wosci stopniowego nabywania wiedzy i uczenia sie zachowan z tego obsza-
rull

W drugim z opisanych w literaturze modeli, okreslanym jako liberalny
lub permisywny, zaklada sie, ze rozwéj seksualny cztowieka zaczyna sie
z momentem narodzin, przy czym kazdemu wiekowi rozwojowemu przyna-
lezg pewne typowe formy przejawiania sie seksualnosci. W zwigzku z tym
ciato ludzkie nie zostaje podzielone na czesci lepsze i gorsze, brak tez —cha-
rakterystycznego dla poprzedniego modelu —negatywnego wartosciowania
tego, co w jakikolwiek sposéb moze by¢ kojarzone ze sferg seksualng. Nie
ukrywa sie przed dzieckiem faktu wspdétzycia rodzicdw, wyklucza sie jednak
jakiekolwiek jego w nim uczestnictwo. Zakazy, jezeli sie pojawiaja dotyczag
jedynie przekraczania pewnych norm i zakazéw wyznaczanych poziomem
rozwoju dzieckal2

Z badah wynikal3 ze zaden z przedstawionych powyzej modeli nie ma
dzi$ zasadniczej przewagi - w modelu rygorystycznym wzrasta aktualnie
14% miodziezy, w duchu permisywnym wychowywanych jest 16% miodych
ludzi. Rodzi sie w zwigzku z tym pytanie, jak wyglada dzi$ rozwoj seksual-
ny pozostatych 70% miodziezy? Wyniki badan sugeruja, ze oscyluje on po-
miedzy dwoma opisanymi powyzej modelami rozwoju seksualnego. Okazato
sie, ze we wspobtczesnych polskich rodzinach budowane jest seksualne tabu
w trzech postaciach:

9 Ibidem, s. 417.

10 Beisert, op. cit., s. 44; Z. Celmer, (1986), Cztowiek na cate zycie, Warszawa: Instytut Wydawniczy
Zwiagzkéw Zawodowych, s. 50.

11 Ibidem, s. 52.

12 Ibidem, s. 66; Celmer, op. cit.

13 Beisert, op. cit., s. 68.
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1. Tabu jezykowe. W przypadku tabu jezykowego zakaz dotyczy gtow-
nie sfery komunikacji, czyli polega na niedopuszczaniu do zdobywa-
nia informacji, zadawania pytan i dyskutowania na tematy dotyczgce
sfery seksualnej. W ten sposob jednak dziecko zdobywa pewne wazne
informacje. Skoro bowiem o czym$ nie wolno rozmawia¢é, to jest to
prawdopodobnie co$ ztego. Drugi cel tabu jezykowego to chronienie
dziecka przed jakimikolwiek bodZzcami mogacymi rozbudzi¢ w nim
zainteresowanie tg sferg lub tez skioni¢ do podjecia aktywnosci sek-
sualnej. Dos¢ czesto spotykang formg tabu jezykowego jest zakaz mo-
wienia o seksualnosci wprost, w zwigzku z czym zmieniane sg nazwy
czesci ciata, nazwy czynnosci czy tez zdarzen. A zatem, zamiast rze-
telnych, konkretnych informacji dziecko uzyskuje najczesciej komuni-
katy, ktérych nie jest w stanie zrozumiec.

2. Tabu miedzypokoleniowe. Istote tego tabu stanowi zakaz przeja-
wiania zachowan o charakterze seksualnym wobec os6b nalezgcych do
innego pokolenia. A zatem w rodzinach, w ktérych obowigzuje tego
typu zakaz, dzieciom zezwala sie na stawianie pytan, nagos¢ czy in-
nego rodzaju aktywnos¢ w tym obszarze. Dziecko nie jest karane za
przejawy ciekawosci i zainteresowania seksualnoscia, lecz jego zapo-
trzebowanie na informacje z tego obszaru nie jest tez zaspokajane,
poniewaz obowigzuje zakaz otwartej komunikacji miedzy przedstawi-
cielami réznych pokoleh. W mys$l tego zakazu zatem jedyne zrddio in-
formacji, jakie pozostaje do dyspozycji dziecka, to grupa rowiesnicza.

3. Tabu odrebnej pici. Istotg tego tabu jest zakaz poruszania wszel-
kich spraw zwiazanych z seksualnoscig w towarzystwie oséb pici prze-
ciwnej. W rodzinach, w ktérych obowiazuje ten zakaz, istniejg na ogot
dwa odrebne Swiaty: Swiat kobiet i Swiat mezczyzn, a przynaleznos¢
do jednego z nich wyklucza mozliwos¢ bliskiego kontaktu z przedsta-
wicielami drugiego Swiata. Za ztamanie tego zakazu grozi wykluczenie
z kregu o0s6b tej samej pici, co prowadzi¢ moze do osamotnieniald

Mozna zatem zatozy¢, ze duza liczba miodych ludzi wzrasta obecnie w ro-

dzinach dbajacych o przestrzeganie tabu seksualnego. W jakiej zatem sytu-
acji znajduje sie dziecko wychowywane w tego typu rodzinie? Z jednej strony
odczuwa prawdopodobnie ciekawos¢ i che¢ dowiedzenia sie czego$ wiecej o tej
zakazanej sferze zycia. Z drugiej strony zdazylo sie juz dowiedzie¢, ze jest to
temat, o ktéorym w ogéle nie nalezy rozmawia¢ lub nie nalezy porusza¢ go
w towarzystwie rodzicow. W zwigzku z tym uczy sie ukrywac¢ swojg seksual-
nos¢ i zainteresowanie nig przed dorostymi. W wyniku takiego procesu pozo-
staje ze swoimi pytaniami samo - moze jedynie prébowaé uzyskaé¢ odpowiedzi
od réwiesnikéw, czesto dysponujacych réwnie mato konkretnymi i nieade-
kwatnymi informacjami, lub poszukiwa¢ jeszcze innych ich Zrodet, jakimi sa
ksigzki, filmy czy gazety. W procesie poszukiwania informacji (w miare jak
dziecko zaczyna dojrzewac seksualnie, staje sie on coraz bardziej intensywny)
predzej czy po6zniej ma szanse natrafi¢ na materiaty pornograficzne, w kto-
rych odnajdzie odpowiedzi na wiele sposrdéd nurtujgcych go pytan. Oprdcz te-

14 Ibidem, s. 72.
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go jednak istnieje duze niebezpieczenstwo, ze w wyniku kontaktu z pornogra-
fia zdobedzie wiedze nie do korica adekwatng do rzeczywistoscils Postaramy
sie zatem przesledzi¢, jakiego rodzaju wnioski wyprowadzi¢ moze dziecko po
obejrzeniu pornografii, i jakie moze mie¢ to konsekwencje dla jego dalszego
rozwoju psychoseksualnego i przebiegu zycia intymnego.

IV. ANALIZA MOZLIWYCH KONSEKWENCJI KORZYSTANIA
Z ROZNEGO TYPU MATERIALOW PORNOGRAFICZNYCH

Aby przejs¢ do omawiania zagrozen zwigzanych z korzystaniem z porno-
grafii przez dzieci i miodziez, musimy odwota¢ sie do kwestii zwigzanych
z podziatem materiatéw pornograficznych. Pewne uporzadkowanie tych ma-
teriatébw zaproponowat w swej koncepcji H. Selglé Zdaniem tego autora, za
pornograficzny uzna¢ nalezy kazdy wytwor, ktéry zaniedbuje wszelkie kon-
teksty i koncentruje sie na eksponowaniu sfery seksualnej. Autor ten po-
dzielit wszelkie materiaty o charakterze pornograficznym ze wzgledu na
kryterium ilosciowe i jakoSciowe. Pornografia w aspekcie ilosciowym cha-
rakteryzuje sie tym, ze przedstawia seks w sposéb przesadny, jakby na zy-
cie przecietnego cztowieka skladaty sie same tylko epizody o charakterze
seksualnym. W tym wypadku pornograficzno$¢ budowana jest przez maksy-
malne wysycenie utworu tresciami erotycznymi. Z tego powodu ta grupa
materiatbw bywa tez okreslana mianem irreainej. Pornografie w aspekcie
jakosciowym, do ktérej dany materiat zaliczany jest na podstawie swej za-
wartosci tresciowej, podzieli¢é mozna na brutalng, degradujaca i tamiaca
konwencije.

W pornografii brutalnej, ktéra bywa réwniez okreslana jako agresywna,
dochodzi do uzycia sity fizycznej lub innego typu przymusu w celu nakio-
nienia jednej ze stron, ktérg zwykle jest to kobieta, do odbycia stosunku
seksualnego (lub innego rodzaju aktywnosci seksualnej). Powszechnie mate-
riatom z tej grupy przypisuje sie najwiekszag szkodliwo$¢ spoteczng, gdyz
gloryfikuja one gwaitt i przemoc seksualng. Szczegbélne niebezpieczenstwo
wigze sie z tym, ze w brutalnej pornografii ukazuje sie jedynie pozytywne
nastepstwa przemocy seksualnej (tylko 4% materiatdw to materiaty z tzw.
negatywnym zakoriczeniem, w ktérych ofiara gwattu odczuwa i demonstru-
je wylgcznie nieprzyjemne doznania, takie jak strach, bol czy wstret)1r

Istota pornografii degradujacej sprowadza sie do tego, ze jednej z pici
(tu réwniez niemal zawsze jest nig kobieta) przypisuje sie podrzedna role.

15 Ibidem, s. 55; Celmer, op. cit., s. 40; Mahoney, op. cit., s. 457; M. Zebrowska, (1986), Psychologia roz-
wojowa dzieci i mtodziezy, Warszawa: PWN, s. 217.

16J. Kielin, (1992), Wplyw ograniczenia swobody wyboru i umiejscowienia poczucia kontroli na poziom
atrakcyjnosci pornografii, Maszynopis pracy magisterskiej, Poznan.

17J. V. P. Check, T. H. Guloien, (1989), Reported Proclivity for Coercive Sex Following Repeated Expo-
sure to Sexually Violent Pornography, Nonviolent Dehumanizing Pornography, and Erotica, w: D. Zillmann,
J. Bryant (red.), op. cit.,, s. 160-184; J. Norris, (1991), Social Influence Effects on Responses to Sexually
Explicit Material Containing Violence, ,The Journal of Sex Research”, Vol. 28, 1, 67-76; D. Zillmann,
J. B. Weaver, (1989), Pornography and Men's Sexual Callousness Toward Women, w: D. Zillmann, J. Bryant
(red.), Pornography: Research Advances and Policy Considerations, Hillsdale, New Jersey: Hove and London,
s. 95-125.
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Ta grupa materiatdw pornograficznych prezentuje obraz kobiety jako prefe-
rujacej seks bez mitoSci, reagujacej euforig w odpowiedzi na jakgkolwiek
stymulacje natury seksualnej, czy wrecz gotowej przyja¢ kazda propozycje
ze strony kazdego mezczyzny. Charakterystyczne dla tego typu materiatow
jest ukazywanie przedmiotowego traktowania kobiet, ktére staja sie jedynie
dorostymi zabawkami czy obiektami do wykorzystania. Badacze pornografii
zgadzajg sie co do tego, ze taki wizerunek kobiety nalezy do niezwykle roz-
powszechnionych w $Srodkach masowego przekazu, i pojawia sie réwniez
w materiatach nie majgcych nic wspdlnego z pornografigl8

Pornografia tamigca konwencje zostata przez H. Selga podzielona na
szczegOtowa i nieprzyzwoitg. W pornografii szczegoétowej dochodzi do ztama-
nia konwencji poprzez bardzo wyraziste i szczeg6towe przedstawienie aktu
0 charakterze heteroseksualnym. W pornografii okre$lanej mianem nieprzy-
zwoitej ztamanie konwencji dotyczy przede wszystkim tresci, czyli przedsta-
wianych obiektéw. Zaliczy¢ mozemy do nich zatem obrazy aktéw seksual-
nych o charakterze zoofilnym czy pornografie dziecieca.

Rozrdznienie zaproponowane przez H. Selga jest niewagtpliwie pomocne
w ustaleniu gtéwnych obszaréw zainteresowania wspotczesnej pornografii.
Wydaje sie jednak, ze aktualnie na rynku pornograficznym trudno bytoby
znalez¢ materiaty, ktére mozna by zaklasyfikowac jedynie do jednej z wy-
mienionych powyzej grup. Dzi§ prawie kazdy z obecnych w sprzedazy fil-
mow czy czasopism o takim charakterze posiada cechy pornografii irrealnej,
czyli przedstawia aktywnos$¢ seksualng jako dominujaca sfere dziatalnosci
dorostego cztowieka. Mozna zatem moéwic jedynie o przewadze tego lub in-
nego z opisanych elementéw we wspoéiczesnych materiatach pornograficz-
nych.

W naszym kraju materialy ze wszystkich przedstawionych grup sag
dzisiaj stosunkowo tatwo dostepne (jezeli nie w otwartej sprzedazy, to za
posrednictem Internetu). Zwazywszy na brak innych materiatow, z ktérych
mitodzi ludzie mogliby zdobywac¢ informacje na temat sfery seksualnej, oraz
na wspomniany juz wzorzec wychowania seksualnego w rodzinach polskich
(charakteryzujacy sie pomijaniem, naznaczaniem, pietnowaniem przejawow
zainteresowania, brakiem adekwatnych i prawdziwych informacji), kontakt
z pornografig moze mie¢ na dziecko lub nastolatka negatywny wptyw z jed-
nego choé¢by powodu. Nie dysponuje on bowiem adekwatng wiedzg na temat
seksualnosci, stad moze potraktowaé pornografie jako rzetelne Zrddto infor-
macji, a zawarty tu obraz Swiata w aspekcie kontaktéw seksualnych uznaé
za prawdziwy. Tak bedzie sie dziato szczegdlnie w sytuacji, gdy miody czio-
wiek stykac sie bedzie z materiatami, ktére mozna zaliczy¢ do grupy okre-
Slanej jako pornografia irrealna. Ogladajgc bowiem gazety czy filmy tego
typu, tatwo dojs¢ moze do wniosku, ze najwyrazniej seks jest czyms$ wszech-
obecnym, a sfera seksualna najwazniejsza sfera ludzkiej aktywnosci. Jed-
nak w materiatach o charakterze pornografii irrealnej odnalez¢ mozna jesz-

B Fisher, W. A., Barak, A. (1989), Sex Education as a Corrective: Immunizing Against Possible Effects
of Pornography, w: D. Zillmann, J. Bryant (red.), Pornography: Research Advances and Policy Considera-
tions, Hillsdale, New Jersey: Hove and London, s. 289-320; I. Jarvie, (1991), Pornography andlas Degrada-
tion, ,International Journal of Law and Psychiatry”, Vol. 14 s. 13-27.
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cze jedno, z calg pewnoscig grozniejsze w skutkach, przestanie: ze uprawia-
nie seksu bez mitosci jest we wspdtczesnym Swiecie swoistg normg. Uzna-
nie obydwu tych przestan za prawdziwe doprowadzi¢ moze do rozmaitych
konsekwencji. Nastolatek dajacy sie porwa¢ przekonaniu o wyjgtkowym
znaczeniu sfery seksualnej (co jest na poziomie biologicznym uzasadnione
burzliwymi przemianami zwigzanymi z dojrzewaniem piciowym) bedzie
prawdopodobnie skionny do przedwczesnego lub nadmiernego angazowania
sie w aktywnos$¢ seksualng. JednoczesSnie wiara w prawdziwos¢ drugiego
z wymienionych powyzej twierdzen (,uprawianie seksu bez mitosci jest
czyms$ ogolnie przyjetym i powszechnym”) prowadzi¢ moze wprost do rozsz-
czepienia pomiedzy sferg uczuciowosci a sferg seksualnag. Akceptacja dla
wymienionych powyzej twierdzern moze zacheca¢ mtodego cztowieka do prob
traktowania seksu zgodnie z kryterium ilosciowym, nie za$ jakosciowym19

Prawdopodobnie jednak o wiele gorsze skutki moze pociggac za sobg ko-
rzystanie z filméw i magazynéw zawierajgcych watki agresywne, ktore sta-
nowig aktualnie spory odsetek obecnych na rynku materiatéw pornograficz-
nych. Wydaje sie, ze nie mozna bezkrytycznie potraktowaé przestania, jakie
ogtosit bezposrednio przed swag S$miercig wielokrotny morderca seksualny
Ted Bundy, wskazujac na pornografie jako gtéwng inspiracje popetnionych
zbrodni. Nie mozna jednak réwniez kwestii ewentualnych zaleznosci pomie-
dzy pornografig a agresjg bagatelizowac, a szczeg6lnie pomija¢ mozliwosci
pojawienia sie negatywnych konsekwencji korzystania z tego typu materia-
téw przez osoby miode.

Jak dotad nie udato sie w przekonujgcy sposéb udowodnic¢ istnienia jakie-
gokolwiek zwigzku pomiedzy korzystaniem z pornografii o charakterze bru-
talnym a przemocg seksualna. Do najbardziej znanych eksperymentéw pro-
wadzonych nad tym zagadnieniem nalezg stynne badania E. Donnersteina
i L. Berkowitza (1981), na ktore powotujg sie w licznych publikacjach zardéw-
no zwolennicy, jak i przeciwnicy pornografii. W eksperymencie tym, zgodnie
z zalozeniem, ze pornografia projektowana jest przede wszystkim z myslg
0 meskiej czesci spoteczenistwa, badanymi byli wytacznie mezczyzni. Mez-
czyzni ci w pierwszym etapie badania spotykali kobiete, bedacg wspotpracow-
niczkg eksperymentatora, ktorej zadanie polegato badZz to na rozztoszczeniu
badanego, badz na potraktowaniu go w sposéb przyjazny. Nastepnie bada-
nym wyswietlano jeden z trzech filméw - film o tresci neutralnej, film ero-
tyczny lub film pornograficzny z wyraznymi watkami agresywnymi. Bezpo-
Srednio po projekcji filmu badani wykonywali wspélnie ze wspomniang juz
kobietg jeszcze jedno zadanie, dotyczace rzekomo proceséw uczenia sie,
w trakcie ktorego stwarzano im mozliwosé ukarania swej partnerki za pomo-
ca krotkich wstrzgsow elektrycznych. Okazato sie, ze kontakt z materiatem
neutralnym czy materialem erotycznym nie wywotal znaczgcego wzrostu
agresji wobec partnerujacej w eksperymencie kobiety. Natomiast mezczyzni,
ktorzy obejrzeli film pornograficzny zawierajacy watki agresywne, przejawia-
li tendencje do karania swej towarzyszki - kierowali pod jej adresem znacz-
nie wiecej impulséw elektrycznych, niz zanotowano w pozostatych dwaéch gru-

19 Krawulska-Ptaszynska, op. cit., s. 38; Mahoney, op. cit., s. 515.
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pach. RoOznice miedzy badanymi grupami wzrastaly jeszcze bardziej, kiedy
mezczyznom z grupy eksperymentalnej wyswietlono film z tzw. pozytywnym
zakonczeniem, sugerujacy zadowolenie kobiety poddawanej przemocy seksu-
alnej20. Kolejne badania o podobnym planie eksperymentalnym dowiodly, ze
w warunkach laboratoryjnych najwyzszy poziom agresji wywotuje brutalna
pornografia. Dla pordwnania, materiaty pornograficzne pozbawione agresji
i materialy ukazujace jedynie przemoc bez watkéw seksualnych nie wywoty-
waty u badanych os6b takiego natezenia impulséw elektrycznych, jakie za-
aplikowali badani partnerujacej im podczas eksperymentu kobiecieZl

Mimo iz uzyskane w warunkach eksperymentalnych wyniki pozornie
sprawiajg wrazenie do$¢ obiecujacych, nie mozemy zapominaé, ze sytuacja
stworzona przez Donnersteina i Berkowitza byta w istocie sytuacja sztucz-
ng. Z tego wzgledu tez wyniki ich badan nie moga by¢ bezposrednio gene-
ralizowane. Prawdopodobnie bowiem udowodniona w warunkach laborato-
ryjnych zalezno$¢ miedzy pornografig a agresjg ulega wygaszeniu juz po
uptywie kilku godzin od momentu zakonczenia eksperymentu. Nalezy tez
pamietaé, ze badacze w duzym stopniu ograniczyli badanym mezczyznom
mozliwosci reakcji wobec uczestniczacej w eksperymencie kobiety (szok ver-
sus brak szoku). W codziennym zyciu natomiast mezczyzni dysponujg w po-
dobnych sytuacjach wiekszg liczbg mozliwych reakcji22

W kolejnych badaniach réwniez nie udato sie w sposob jednoznaczny
rozstrzygna¢ kwestii, czy istnieje zwigzek pomiedzy korzystaniem z agre-
sywnej pornografii a przemoca seksualng. Na ten moment za najbardziej
przekonujgce uzna¢ nalezy dane zebrane przez B. Kutchinsky’ego (1991).
Zatozyt on, ze jezeli pornografia rzeczywiscie wplywa na wzrost przemocy
seksualnej wobec kobiet, to powinno to znalez¢ odbicie we wzroscie liczby
przestepstw na tle seksualnym w tych krajach, w ktérych dokonano depe-
nalizacji pornografii (czyli w Danii, Szwecji i Niemczech). Analiza statystyk
gwattow z ostatnich dwudziestu lat pokazata, ze w zadnym z tych parstw
ich liczba nie wzrosta bardziej niz liczba innych przestepstw popetnianych
z uzyciem sity. Co wazniejsze, we wszystkich tych krajach krzywe zgwatcen
wzrastajg wolniej niz krzywe innych naduzy¢ fizycznych. W Niemczech od
momentu zalegalizowania pornografii liczba odnotowanych przez policje
gwattow nie zwiekszyta sie. Mozna zatem zalozyé, ze w krajach, w ktérych
pornografia jest legalna, liczba zgwaltcen ulega prawdopodobnie zmniejsze-
niu, a z catg pewnoscig nie wzrasta23

Obecnie spora grupa badaczy skionna jest upatrywa¢ negatywnych na-
stepstw pornografii nie w sferze bezposrednich zachowan, lecz raczej w sfe-
rze zmian w obrebie postaw czy nastawieh mezczyzn wobec kobiet. W lite-

20 W. A. Fisher, A. Barak, (1991), Pornography, Erotica and Behavior: More Questions than Answers,
LInternational Journal of Law and Psychiatry”, Vol. 14, s. 65-83; N. M. Malamuth, E. Donnerstein, (1982),
The Effects of Aggresive-Pornographic Mass Media Stimuli, w: L. Berkowitz (red.), Advances in Experimen-
tal Social Psychology, Vol. 15, New York: Academic Press, s. 103-136.

21 Check, Guloien, op. cit.

2 A. Krawulska-Ptaszyriska, (1997), Spoteczne skutki upowszechnienia pornografii, ,Ruch Prawniczy
Ekonomiczny i Socjologiczny”, Vol. 59, 1, s. 145-157.

23 Kutchinsky, B. (1991), Pornography and Rape: Theory and Practice? Evidence from Crime Data
in Four Countries where Pornography is Easily Available, ,International Journal of Law and Psychiatry”,
Vol. 14, s. 47-64.
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raturze na temat pornografii okresla sie je mianem mitéw dotyczgcych
gwattu2d. Mity te definiowane sg jako falszywe twierdzenia czy wierzenia
na temat gwattu, w ktorych przemoc seksualna przedstawiana jest w kate-
goriach pozytywnych, lub ktére pozwalaja obarczy¢ ofiare odpowiedzialno-
Scig za zaistniate zdarzenie. Najog6lniej rzecz biorgc, wszystkie tego rodza-
ju fatszywe twierdzenia zaklasyfikowa¢ mozna do trzech grup:

1. pozwalajgce zrzuci¢ odpowiedzialnosé za gwaltt na jego ofiare (,Kazda
zdrowa kobieta moze oprze¢ sie gwalcicielowi, jesli tylko tego chce”,
~Kobieta zgwatcona w trakcie jazdy autostopem ma to, na co zastuzy-
ta”, ,Jezeli kobieta wychodzi z domu ubrana w spddniczke mini i ob-
cistg gore, to sama doprasza sie kiopotow”);

2. przedstawiajgce raporty na temat gwattu jako manipulacje (,Wiele
sposréd kobiet zglaszajgcych, ze padly ofiarg gwattu kiamie, gdyz
chce jedynie zwrdci¢ na siebie uwage”, ,Wiele kobiet zgtasza, ze zo-
staty zgwaltcone, poniewaz odkryty, ze sa w cigzy i chca chroni¢ swo-
ja reputacje”);

3. stwierdzajgce, ze gwatt zdarza sie jedynie kobietom okreslonego ro-
dzaju (,Gwatt moze przydarzy¢ sie jedynie pewnej grupie kobiet”).

Badania wykazaly, ze wiara w prawdziwos¢ mitéw dotyczacych gwattu

koreluje istotnie z: szacowanym przez badanych mezczyzn subiektywnym
prawdopodobienstwem, ze zgwaliciliby kobiete, gdyby dysponowali gwarancja
bezkarnosci, silnie zaznaczong skitonnoscig do dominowania w relacjach in-
terpersonalnych i czestoscig kontaktéow z pornografig. A zatem mezczyzni
czesciej korzystajacy z pornografii przejawiajg wyzszy stopien akceptacji dla
mitéw dotyczacych gwattu. Jednoczesnie w warunkach eksperymentalnych
stwierdzono, ze bezposrednio po ekspozycji filmu z grupy pornografii agre-
sywnej u mezczyzn obserwowaé mozna wzrost akceptacji dla przemocy inter-
personalnej. Z tym wiagze sie bezposrednio wzrost akceptacji dla mitéw doty-
czacych gwalttu, i to wiasnie moze wskazywaé na mozliwos¢ istnienia
dtugofalowych efektéw antyspotecznych wynikajgcych z przedstawiania prze-
mocy seksualnej w kategoriach dziatania przynoszacego pozytywne skutkiX.

Inne badania wykazaly, ze wiara w prawdziwos¢ mitéw dotyczacych

gwattu koreluje rowniez z brakiem satysfakcji seksualnej, réznego rodzaju
zahamowaniami oraz konfliktami w tej sferze. A zatem znaczgco wiekszg
akceptacje dla mitdw dotyczacych gwattu przejawiajg ci mezczyzni, ktérzy
postrzegaja seks jako wazng aktywnos$¢ i czesto korzystajg z pornografii,
lecz sami majg do$¢ skgpe doswiadczenia w tym obszarze, a ich zwigzki
z kobietami naleza do mato satysfakcjonujgcych. Tego rodzaju konflikt mie-
dzy wewnetrznymi pragnieniami czy wyobrazeniami a rzeczywistym sta-
nem rzeczy moze motywowaé¢ mezczyzn do agresji wobec spostrzeganego
obiektu frustracji, czyli kobiet2.

24 J. Briere, N. Malamuth, J. V. P. Check, (1985), Sexuality and Rape-Supportive Beliefs, ,Internatio-
nal Journal of Women's Studies”, 8, s. 398-403; L. T. Garcia, (1986), Exposure to Pornography and Attitudes
about Women and Rape: A Correlational Study, ,Journal of Sex Research”, 22, s. 378-385.

25 Briere, Malamuth, Check, op. cit.; K. I. Ohbuchi, T. Ikeda, G. Takeuchi, (1994), Effects of violent por-
nography upon viewers rape myth beliefs: A study of Japanese males, ,Psychology Crime & Law”, 1, s. 71-81.

26 B. Kutchinsky, (1991), Legalized Pornography in Denmark, w: M. S. Kimmel (red.), Men Confront
Pornography, New York: Meridian, s. 233-245.
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Niewatpliwie warto zwrdci¢ uwage na jeszcze jeden fakt, odkryty w ba-
daniach dotyczacych wzorcéw socjalizacji charakterystycznych dla grupy
przestepcow seksualnych. Otéz z badan tych wynika, ze przestepcy seksual-
ni (gtéwnie gwalciciele) wywodzg sie na ogdt ze Srodowisk konserwatywnych,
a ich rodzice w okresie ich dziecinstwa zdecydowanie preferowali rygory-
styczny model wychowania seksualnego. Mezczyzni ci stykali sie zatem
w okresie dziecinstwa i adolescencji ze sztywnym i raczej represyjnym na-
stawieniem wobec sfery seksualnej, bedgc karanymi za wszelkie przejawy
zainteresowania tym tematem. W efekcie mieli na ogét, w poréwnaniu ze
swoimi rowiesnikami, mniej doswiadczen natury seksualnej. Wynika stad,
ze taki typ edukacji seksualnej moze doprowadzi¢ do uksztattowania osobo-
wosci, ktorej elementami sg zahamowania lub konflikty w sferze seksualnej.
A z tym wigze sie wyzszy poziom akceptacji dla wspomnianych juz mitéw
dotyczacych gwattuZr. Wyniki tych badan wydaja sie jasno dowodzi¢, ze kon-
serwatywny i represyjny stosunek rodzicow wobec sfery seksualnej zwieksza
znacznie u ich dzieci prawdopodobienstwo postrzegania sfery seksualnej
przez pryzmat mitéw dotyczgcych gwattu. Jest zatem prawdopodobne, ze
miody czlowiek, wzrastajgcy w modelu rygorystycznym pod wplywem kon-
taktu z pornografig o charakterze agresywnym utwierdzi sie jedynie w prze-
konaniu, ze brutalno$¢ jest nieodtgcznym skiadnikiem kontaktéw intym-
nych, a kobiety, ktérym sie to przydarza, sg same sobie winne28

Kontakt z pornografig o charakterze brutalnym moze nie$¢ z sobg jed-
nak rdéwnie negatywne konsekwencje dla miodych ludzi wzrastajgcych
w rodzinach, w ktoérych obowigzuje tabu jezykowe lub tabu miedzypokole-
niowe. Jak juz wspomniatam, funkcjonowanie tabu w rodzinie prowadzi
przede wszystkim do braku rzetelnych informacji na temat sfery seksual-
nej u dzieci. Natomiast jednym z pytan, ktdre uporczywie nurtuje dzieci
(czy tez nastolatkow), jest pytanie o to, ,w jaki sposdb sie to odbywa?”. | tu
Z pomocag przyjs¢ moga jedynie materiaty o charakterze wizualnym, ktore
ukazujg przebieg aktywnosci seksualnej. Jednak zdobyte w ten sposob in-
formacje réwniez nie sg rzetelne. Korzystanie z pornografii moze jednak
w szczegdlny sposob wypaczy¢ spojrzenie miodego cztowieka na te sfere zy-
cia. Z badan wiadomo bowiem, ze wiekszos¢ oséb korzystajgcych z porno-
grafii przejawia tendencje do swoistego ,poszerzania obszaru normy” w za-
kresie seksualnosci - systematycznie przeceniajg oni czestos¢, z jaka
ludzie uruchamiajg w swoim zyciu intymnym pewne zachowania o charak-
terze seksualnym, jak seks analny czy grupowy. Skionnosé do przeceniania
czestosci tych zachowan wynika bezposrednio z tego, ze praktyki tego ro-
dzaju niezwykle czesto pojawiajg sie w materiatach pornograficznych.
Stad miody cztowiek pod wptywem kontaktu z pornografig dojs¢ moze do
przekonania, ze wiekszos¢ przedstawianych tam praktyk nalezy do nor-
malnych i powszechnie stosowanych i ze tak witasnie wyglada¢ powinno
rowniez ich zycie seksualne (stad prawdopodobnie wynika takze nizszy de-

Z7 B. Kutchinsky, (1991), op. cit., s. 47-64.

28 E. Cramer, J. McFarlane, (1994), Pornography and. Abuse of Women, ,Public Health Nursing” 11,
s. 268-272.

29 Zillmann, Weaver, op. cit., s. 121.
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klarowany poziom zadowolenia z wlasnego zycia intymnego u konsumen-
tow pornografii w poréwnaniu z mezczyznami z pornografii nie korzystaja-
cymi - ich zycie seksualne ,nie wytrzymuje” poréwnania z zyciem, jakie
prowadzg bohaterowie filméw pornograficznych). Zjawisko uczenia sie mo-
ze dotyczy¢, niestety, rowniez agresji i przemocy w kontaktach intymnych.
Nie mozemy rowniez zapominac, ze przynajmniej dla czesci os6b wiasnie
swoiste potgczenie seksu i agresji moze wywotywaé wysoki poziom podnie-
cenia seksualnego, co staje sie czynnikiem motywujgcym do angazowania
sie w zachowania erotyczne noszace znamiona przemocy seksualnej. Pod-
sumowujac zatem, miody cztowiek poszukujacy informacji na temat sfery
seksualnej i przebiegu aktu seksualnego moze nauczy¢ sie z materiatow
pornograficznych o charakterze agresywnym brutalnosci w kontaktach in-
tymnych30.

Prébujac rozpatrywaé¢ negatywne konsekwencje, jakie moze nies¢ za so-
bg korzystanie z pornografii przez mtodych lub bardzo mtodych ludzi, nie
mozna zapomina¢ o tym, ze nieodtgcznym jej elementem, szczegdlnie
w przypadku pornografii o charakterze degradujacym, jest uprzedmiotowie-
nie. Niektérzy z teoretykéw pornografii twierdzg, ze proces ten nie dotyczy
jedynie aktoréw, uzywajacych nawzajem swoich ciat wytacznie dla zaspoko-
jenia wlasnych potrzeb seksualnych, lecz réwniez widzow, ktdérzy zreduko-
wani zostajg do pozycji ,obiektu ptatniczego”3L Tak czy inaczej, partnerzy
w materiatach o charakterze pornograficznym traktujg siebie w sposdb
przedmiotowy - nie sg wazne uczucia, seks natomiast sprowadzony zostaje
do sprawnosci na poziomie fizycznym3

Jednocze$nie materiaty pornograficzne ukazuja niezwykle stereotypowy
obraz zwigzku miedzy mezczyzng a kobieta. W naszym kregu kulturowym
przyjeto sie bowiem, ze mezczyzna powinien by¢ strong dominujgcg, kobie-
ta za$ uleglta. W procesie wychowania mtodych mezczyzn kladzie sie duzy
nacisk na zdobywanie. Mezczyzna powszechnie uwazany jest za kogo$, kto
powinien mie¢ wiadze i kontrole nad otoczeniem, umieé¢ walczy¢ i podpo-
rzadkowac¢ sobie innych. Kobiety natomiast winny by¢ ulegle, umie¢ podpo-
rzadkowac sie i wspotpracowaé. W zwigzku z tym podobnie stereotypowy
moze by¢ réwniez obraz rél seksualnych-petnionych przez mezczyzn i kobie-
ty. W mysl takiego rozréznienia mezczyzna powinien by¢ strong, ktéra ini-
cjuje kontakt seksualny i kieruje jego przebiegiem. Kobieta powinna by¢
bierna, cho¢ do jej podstawowych zadan nalezy réwniez dbanie o zaspokoje-
nie potrzeb swojego partnera. Wszelkie przejawy aktywnosci seksualnej
Z jej strony moga by¢ postrzegane jako chec¢ przejecia kontroli nad sytuacja.
W zwigzku z tym nie powinna zatem nawet komunikowac o swoich potrze-
bach seksualnych, gdyz mogtoby sie to wigza¢ z przejmowaniem odpowie-
dzialnosci za przebieg wspétzycia3d

Tego rodzaju stereotypowy obraz kobiety i mezczyzny oraz taczacej ich
relacji mozna bez wigkszego trudu odnalezé w materiatach pornograficz-

D Krawulska-Ptaszynska, Spoteczne skutki..., s. 148.

3l Mahoney, op. cit., s. 572.

2 Krawulska-Ptaszynska, Psychospoteczne uwarunkowania..., s. 56.

B Beisert, op. cit., s. 34; Celmer, op. cit., s. 52; Mahoney, op. cit.,, s. 419.
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nych. Z reguty mezczyzna jest w nich przedstawiany jako strona dominuja-
ca, zadaniem kobiety jest natomiast podporzadkowaé sie wszystkim jego po-
trzebom i spetnianie wszystkich jego zachcianek. Generalnie, ogladajac ja-
kikolwiek materiat pornograficzny, mozna odnie$¢ wrazenie, ze potrzeby
mezczyzn sa wazniejsze niz potrzeby kobiet. Mezczyzna zatem decyduje
i inicjuje aktywnos$¢ seksualng (wybiera partnerke, ustala ,czas i miejsce
akcji”, dokonuje wyboru rodzaju aktywnosci seksualnej itd.), kobieta nato-
miast zwykle reaguje euforycznie na jakgkolwiek stymulacje seksualna,
sprawiajgc przy tym wrazenie, jakby byla gotowa odpowiedzie¢ na kazda
propozycje ze strony kazdego mezczyzny. Zetkniecie sie z tego rodzaju prze-
kazem moze zatem prowadzi¢ do pojawienia sie przeSwiadczenia, ze zada-
niem kobiet jest zaspokajanie wszelkich potrzeb kazdego mezczyzny.

W konsekwencji zatem korzystanie z pornografii moze nasila¢ sktonnosé
do przedmiotowego traktowania kobiet, przypisywania im podrzednej roli
wobec mezczyzny, braku szacunku dla jej zdania i potrzeb. A zatem w wy-
niku kontaktu z pornografiag u mtodego cztowieka (szczeg6lnie pici meskiej)
moze dojs¢ do umocnienia sie stereotypowego obrazu pici, w ktérym kazdej
z pkci przypisane sg okreslone aktywnosci i ktére sg réznie wartosSciowane.

VL PODSUMOWANIE

Z przytoczonych danych wynika, ze kontakt z materiatami o charakte-
rze pornograficznym moze mie¢ duze znaczenie dla dalszego przebiegu roz-
woju psychoseksualnego u dzieci i miodziezy. Korzystanie z pornografii
moze staé sie zagrozeniem szczegOlnie dla tych miodych ludzi, u ktérych
posiadane informacje na temat sfery seksualnej sg skape i nieadekwatne.
Osoby te pozbawione sg bowiem mozliwosci dostepnej ludziom dorostym —
mozliwosci skonfrontowania informacji zawartych w pornografii z rzeczywi-
stoscig, a zatem zaczynaja wypetniaé istniejgcg w ich umystach ,seksualng
luke informacyjng” nie do korica prawdziwymi wiadomos$ciami nabywany-
mi na podstawie kontaktu z materiatami o tresci pornograficznej. Proces
ten dotyczy zaréwno informacji na temat przebiegu zycia intymnego (ro-
dzaje praktyk seksualnych, ilos¢ czasu poswiecana na aktywnos$¢ seksual-
ng), jak i postaw dotyczacych tej sfery zycia ludzkiego (sktonnos$¢ do ste-
reotypowego traktowania pici, wiara w prawdziwo$¢ mitéw dotyczacych
gwaitu).

W zwiazku z tym wydaje sie, ze jedynym sposobem na to, by dzieci
i miodziez nie przyswajaly tresci zawartych w materiatach o charakterze
pornograficznym w sposéb bezkrytyczny, jest systematyczna edukacja sek-
sualna, prowadzona przede wszystkim w obrebie rodziny. Dopo6ki bowiem
temat seksu pozostanie w obszarze tabu, dzieci poszukiwaé¢ bedg informa-
cji. W procesie tym predzej czy p6zniej natrafia¢ bedg na materiaty o cha-
rakterze pornograficznym, traktujgc zawartg w nich wiedze jako prawdzi-
wa. Wynika stad réwniez, ze problemu tego nie rozwigze ani edukacja
seksualna prowadzona w szkotach, ani wydawanie bardziej rzetelnych pu-
blikacji na ten temat. Jedynie zmiana w zakresie modelu wychowania sek-
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sualnego w rodzinie jest w stanie ustrzec dzieci przed negatywnymi konse-
kwencjami wczesnych kontaktow z pornografia, ktdre w obecnej sytuacji sg
nieuniknione. Niestety, wszystko wskazuje na to, ze zmiany te zachodzi¢
bedg latami.

PORNOGRAPHY AND CHILD AND YOUTH SOCIALISATION

Summary

The number of pornographic materials available on the Polish market is constantly on the
increase, which poses the question concerning the possible impact on the psychosexual
development of children and youths. It seems that premature contact with pornography, in
particular in children brought up in the rigorous model, can have negative consequences. This
is true in the case of information on intimate life collected during contact with pornography
(types of sexual practices, amount of time devoted to sexual activity) and the attitudes
concerning sexuality (stereotypical perception of sexes, belief in myths concerning rape).
Therefore, it seems important that children are brought up with reliable information on
sexual life, which is the only way to protect them from uncritical acceptance of pornographic
content.



