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SILA NABYWCZA PIENIADZA NA BALKANACH W SREDNIOWIECZU

1. UWAGI METODYCZNE

Ceny zarowno szlachetnych metali, jak i poszczeg6lnych towarow ulegajg
znacznym wahaniom. Z tego powodu jako jednostke miary sity nabywczej
pieniadza zostata tu przyjeta trofa, tj. biologiczny wskaznik tej sity. Jest on
bowiem o tyle staty, ze statym jest organizm ludzki. Trofa réwna sie miano-
wicie stalemu dziennemu zapotrzebowaniu organizmu $rednio-ciezko-pracuja-
cego mezczyzny na Srodki zywnosci. Dlatego tez nadaje sie ona lepiej niz
inne wskazniki do poréwnan wartosci, zwlaszcza dtugookresowych. Do wylicze-
nia wiec trofy powinno sie bra¢ te podstawowe srodki zywnosci uzywane w da-
nym kraju, ktére pozwalaja dostarczy¢ organizmowi ludzkiemu 3000 Kilo-
kalorii pod postacig: 450 g weglowodanéw po 4kcal, tj. 1800 kcal, 100g
thuszczow po 9kcal, tj. 900 kcal, 75 g biatka po 4 kcal, tj. 300 kcal.

Spos6b dobierania tych skiadnikéw oraz szczeg6towe uzasadnienie przy-
datnosci tej whasnie jednostki zostato przedstawione w innych opracowaniachl

Badania historyczno-poréwnawcze wskazujg jednak, ze w razie braku
informacji odnosnie do cen $Srodkéw spozywczych, na podstawie ktérych mozna
by zestawi¢ pelng prawidlowa diete o wartosci kalorycznej odpowiadajgcej
jednej trofie, mozna w ostatecznosci przyjac z niejakim przyblizeniem, ze koszt
jednej trofy odpowiada ok. 3 - 4 kg pszenicy lub ok. 1/2 kg miesa (wotowego).
Uzyskanie tych ostatnich cen jest mozliwe takze na podstawie notowan cen
chleba, wotéw lub innych artykutéw substytucyjnych, jezeli sie zastosuje
odpowiednie przeliczniki towaroznawcze?2

Wartos¢ jednej trofy moze by¢ z tatwoscig przeliczana na wspoiczesne
jednostki pieniezne, jezeli sie obliczy w nich koszt wspomnianej wyzej diety.
Z koncem 1985 r. wynosit on w przyblizeniu 180 zt lub 2| dolara (na zachodzie
Europy).

Informacje dotyczace cen w omawianym okresie czerpano gtdwnie z opra-
cowan G. Ostrogorskiego i M. Mirkovica3

1 Z. Zabinski 1958, s. 37 - 53; tenze 1968, s. 808 - 818; tenze 1975, s. 179 - 190;
tenze 1981

aZ. Zabinski 1978, s. 309 - 329.

4 G. Ostrogorsky 1967, s. 47 - 86; M. Mirkovi¢ 1958, s. 70 i n.



Monety obiegajgce w badanym okresie na Batkanach réznity sie znacznie
ciezarem, probg i nazwami w poszczegélnych latach. Powotani autorzy postu-
giwali sie jednak na szczescie przewaznie okresleniem ,nomisma”, tj. ziotej
monety bizantynskiej o ciezarze ok. 494, ktorej warto$¢ oznaczata sie sto-
sunkowo wzglednie wiekszg statoscig niz inne monety, choc¢ jej kurs w stosunku
do innych monet byt zmienny. Nie zawsze wynikato to z tzw. falszowania
monet przez panstwo. Czesciej przyczyna tego byly zmiany cen zlota w sto-
sunku do cen srebra. Przyjeto jednak umownie opierajgc sie na cenach prze-
cietnych, ze 1 nomisma=24 keratia po 12 follisow=288 follistéw, i przeliczano
ceny na follisy, jako na jednostki tatwiej porownywalne przy obliczaniu trofy.

Podanych ponizej wyliczeh nie mozna oczywiscie traktowac jako stale,
Sciste ceny rynkowe w danym wieku. Te bowiem — podobnie jak dzi§ — ule-
gaty ustawicznym wahaniom. Podane wyliczenia wskazujg jednak na rzad
wielkosci sity nabywczej pienigdza w tamtych czasach, dajac poréwnanie do
stanu dzisiejszego. Co za$ jest w tym wypadku bardzo pomysine, potwierdzaja
sie one wzajemnie zaréwno przy poréwnywaniu do cen poszczegolnych towa-
row, jak i pomiedzy poszczegélnymi okresami.

Wieki Srednie znamionowat odptyw ziota i srebra na Wschéd. Skutkiem
tego ceny tych kruszcow rosty, czyli ich sita nabywcza wzrastala, a ceny to-
waréw w nich wyrazane malaty. Widac to wyraznie w podanych wyliczeniach.

2. SILANABYWCZA PIENIADZA W CESARSTWIE RZYMSKIM5

Dla dalszych poréwnarn mozna przytoczy¢, ze | trofa w | w. po Chr. koszto-
wata w Rzymie ok. 1/2 denara, tj. ok. 1,9 g srebra. Na podobnym poziomie
ok. 2 g srebra utrzymywata sie ona na bazie danych zawartych w dekrecie
Dioklecjana z 301 r. o cenach, stosownie do ktérego powinna byta kosztowac
ok. 20 6wczesnych zdewaluowanych denarow.

3. WIEK VI W BIZANCJUM

Dla VI w. dysponujemy wedtug Ostrogorskiego nastepujacymi cenami,
stosowanymi w Bizancjum, co rzutuje zarazem w pewnym stopniu na stosunki
na Batkanach:

— 1 krowa6=3 nomismy=864 follisy, co odpowiada cenie ok. 1/45 no-
mismy, czyli 6,4 follisa za 1kg miesa;

— 1lartaba (ok. 39 - 40 1) pszenicy w Egipcie 7= 1/12 nomismy = 24 follisy,
stad 1kg pszenicy=1/360 nomismy=0,8follisa;

* R. Kiersnowski 1969, s. 39 i n.

* Zob. przyp. 2.

6 G. Ostrogorsky 1967, s. 76. Krowe liczono na 200 kg wagi, tj. rownowaznik 135 kg
miesa.

1 G. Ostrogorsky 1967, s. 68. Liczono, ze 1litr pszenicy wazy ok. 0,75 Kkg.



— 1 artaba soczewicy w Kairze 8=2J artaby jeczmienia=1/8 nomismy=3
keratia=36 folliséw, czyli 1kg soczewicy=ok. 1/250 nomismy=ok. I] follisa;

— 1kg jeczmienia=ok. 0,55 follisa.

Shusznos¢ ceny miesa potwierdza w pewnym stopnia cena 9-funtowego
turiczyka (581 r.)=1 keration=12 folliséw, czyli 1kg tunczyka=4 follisy,
a po usunieciu odpadow=o0k. 5-6 follisow. Jest to wiec cena tego samego
rzedu co cena miesa.

Na podstawie tych cen uzyskuje sie nastepujgce wartosci, odpowiadajace
kosztowi 1 trofy:

1/2 kg migsa wotowego=1/90 nomismy=3,2 follisa; 3kg pszenicy=1/120
nomismy=2,4 follisa.

Wartosci te sg wiec tego samego rzedu. Stad koszt 1 trofy dla tego wieku
mozna przyjaé¢ w przyblizeniu na 1/96 nomismy= 1/4 keratia=3 follisy=ok.
0,40 g srebra.

Potwierdzenie trafnosci powyzszego ustalenia wynika z podanych u Ostro-
gorskiego innych cen9 A mianowicie:

— za 1 follisa mozna byto kupi¢ jarzyny lub ciepty positek (obiad, wie-
czerze), czyli 1/3 dziennego wyzywienia;

— pracownik w warsztacie zarabiat 3 follisy dziennie, tj. 1 trofe;

— dobre wyzywienie dzienne, a wiec zawierajgce nie tylko podstawowe,
proste $rodki spozywcze, lecz takze wykwitniejsze, kosztowato 10 - 15 follisow;

— dobrze zarabiajacy pracownicy uzyskiwali az 1- 2 keratia=12 - 24
folliséw, czyli 4-8 trof;

— zarobek notariusza w 576 r. wynosit 2 nomismy i 15j keratia miesiecz-
nield tj. 760 follisow, czyli 253 trofy, a wiec ok. 8,4 trof dziennie;

— natomiast stuzacy zarabiat (569 r.)11 9 artab pszenicy rocznie plus 1 no-
misme i ok. 1/6 nomismy miesiecznie gratyfikacji; w sumie daje to 9 artab
pszenicy i 3 nomismy rocznie. Liczac w pienigdzach stanowi to: 9 artab psze-
nicy po 1/2 nomismy=0,75 nomismy oraz w gotéwce 3 nomismy, co daje razem
3,75 nomismy, czyli 1080 follisow, tj. ok. 3 follisy dziennie, a zatem tyle, ile
zarabiat pracownik warszatow.

4. WIEK VIII

Dla V111 w. rozporzgdzamy nastepujacymi cenami:

— 1 Swinia (703 r.)12= | nomisma lub 2/3 nomismy lub 1/2nomismy, czyli
$rednio 2/3 nomismy=192 follisy. Stad 1kg wieprzowiny=6 follisow, a wiec
podobnie jak poprzednio 1kg wolowiny;

8 G. Ostrogorsky 1967, s. 71. Liczono, ze 1litr jeczmienia wazy ok. 0,65 kg, a 1litr
soczewicy — ok. 0,8 kg.

* G. Ostrogorsky 1967, s. 62.

10 G. Ostrogorsky 1967, s. 80.

11 G. Ostrogorsky 1967, s. 51.

1 G. Ostrogorsky 1967, s. 77. Swinie liczono na 50kg, czyli ok. 32 kg miesa.



— 1l kura (= 1kg miesa)=1/20 nomismy=14,4 follisa;

— 1 artaba pszenicy = 1/12 nomismy (jak poprzednio), czyli 1kg pszenicy
= 0,8 follisa.

Wyposrodkowany na tej podstawie koszt 1trofy wynosit: /2 kg miesa= 1/96
nomismy=3 follisy badz 3 kg pszenicy=2,4 follisa, a wiec tak samo jak
w VI w. Poniewaz jednak cena srebra wzrosta, co wyrazato sie w obnizeniu
ciezaru monet srebrnych (miliaresion) do ok. 3 g, warto$é trofy wynosita teraz
ok. 0,309 srebra.

W tym czasie robotnik budowlany i kowal, tj. ludzie ciezej pracujacy,
a w zwigzku z tym wymagajacy intensywniejszego odzywiania, zarabiali
(706 r.)13 3/4 nomismy miesiecznie=216 folliséw, czyli ok. 7,2 folliséw dzien-
nie, tzn. troche wiecej niz 2 trofy dziennie;

— natomiast robotnik niewykwalifikowany (ergastcs) zarabiat 6] nomismy
rocznie (1872 follisy), czyli 5J follisdbw dziennie, tj. niecate 2 trofy dziennie;

— stolarz zarabiat 1£ nomismy miesiecznie (384 follisy), tj. ok. 13 folliséw
dziennie, czyli 4 trofy dziennie.

Z innych cen wynikal4

— lartaba cebuli=1/10 nomismy=o0k. 30 folliséw, czyli 1kg =1] follisa;

— 1 wiagzka zieleniny=1/600 nomismy=ok. 1/2 follisa;

— 1 artaba winogron (711 r.)= 1/2 nomismy=144 follisy, tzn. lkg=7,2
follisa;

— 1 litr wina= 1/60 - 1/40 nomismy=5 - 7 follisOw;

— 1 artaba daktyli=I/8 nomismy=36 folliséw, czyli 1kg=ok. 1£ follisa
(bardzo tanio).

| te ceny sg wiec ze sobg w zasadzie zgodnels

5. WIEK X

Wedtug Ostrogorskiego w 960 r. cena 1 modiusa (8,757 1) pszenicy wynosita
1/8 nomismy=36 folliséw, czyli ok. 5] follisa za 1kg;

— wot natomiast kosztowat 3 nomismy, tj. 1/45 nomismy za 1kg =6,4
follisalb

Tak wiec koszt 1 trofy w tym wypadku waha sie pomiedzy 163 a 3] follisa.
Jest to rozpieto$¢ bardzo duza, wynoszaca jak 1:5. Trudno w tej sytuacji
powiedzie¢ co$ pewnego bez blizszej analizy innych cen. Wydaje sie jednak,
Ze bardziej miarodajna jest w tym wypadku cena migsa, albowiem znajduje
kilkakrotne potwierdzenie w innych wzmiankach. Tak np. kon lub mut koszto-

13 G. Ostrogorsky 1967, s. 50.

I* G. Ostrogorsky 1967, s. 72. Liczono, ze 1litr cebuli wazy ok. 1/2 kg. Podobnie
liczono winogrona.

11 G. Ostrogorsky 1967, s. 69.

11 G. Ostrogorsky 1967, s. 73. Zob. tez przyp. 6.



waty17po 15 nomism, tj. 5 razy wiecej niz wot. Cena ta nie wydaje sie wygadro-
wana zwazywszy, ze w X111 w. w Dalmacji dobry kon kosztowat 10 kréow18
cho¢ w Bizancjum tylko 2] wolu. W tym stanie rzeczy Srednia cena wotu
3 nomismy wydaje sie whasciwa, zwlaszcza ze takze bawdt w Bizancjum w X w.
tez kosztowat 3 nomismy. Wobec tego cena pszenicy wydaje sie znacznie za-
wyzona, czyli zanotowana w szczeg6lnie niekorzystnym okresie. Nie bedzie
wiec chyba bledem, jezeli site nabywczg 1 nomismy ustali sie dla X w. takze
na 96 trof, a koszt 1 trofy na 3 follisy, czyli ok. 0,30 g srebra.

6. WIEK XIII

Wedtug Ostrogorskiego ceny w Bizancjum ksztattowaly sie woéwczas
nastepujaco:

— 1 medimnos (52,5311) pszenicy w 1265r.19=1/2 nomismy=144 follisy,
czyli 1kg=3,65 follisa;

— 1285r. 1 medimnos pszenicy= 1 nomisma=288 folli&y=7,3 follisa
za 1Kkg;

— stad cena przecietna=ok. 6 folliséw za 1kg;

— 1wotDw 1245r.= 7,5 nomism, w 1271 r.= 9 nomism, a w 1272r.= 8
nomism, czyli przecietnie=8 nomism=2304 follisy, z czego cena 1kg miesa
wypada na 17 follisdw.

Tak wiec 3kg pszenicy=ok. 18 follisow, a 1/2 kg miesa=ok. 8] follisa.
Koszt 1trofy mozna wiec szacowa¢ w tym okresie przecietnie na ok. 12 folli-
sow, tj. na 1 keration=1/24 nomismy=12 folliséw.

Dla poréwnania mozna przytoczy¢, ze wedtug Mirkovica2l w Dalmacji
za 1 libre wenecka mozna byto kupi¢ 3 -4 krowy, czyli cena 1 krowy wynosita
ok. 1/3 libry, tj. 80 groszy weneckich2. Liczagc 1 nomisma po 14 groszy we-
neckichZ3 uzyskujemy cene 1 krowy na ok. 5,7 nomism, tj. podobnie jak
w Bizancjum.

W zaokragleniu mozna wiec przyja¢, ze koszt 1 trofy na Batkanach
w X1l w. odpowiadat w przyblizeniu 1 kerationowi lub 1/2 grosza we-
neckiego, tj. ok. 1] g srebra. Byto to nieco mniej niz w tym czasie w Anglii,
gdzie cena ta wynosita ok. 2]-g srebra2d W Polsce zas w X111 w. cena trofy
wynosita ok. 1/2 g srebraZh Wszystkie te wielkosci wypadajg zatem dos¢
prawdopodobnie, biorgc pod uwage réznice geopolityczne. Wartosci te znajdujg

I7 G. Ostrogorsky 1967, s. 76.

1B M. Mirkovi¢ 1958, s. 49.

” G. Ostrogorsky 1967, s. 69.

D G. Ostrogorsky 1967, s. 77.

21 M. Mirkovié 1958, s. 49.

2 R. Kiersnowski 1969, s. 73.

2 G. Ostrogorsky 1967, s. 76.

21 Obliczone wedtug tabel podanych przez A. Smitha 1927, s. 263.
* Z. Zabinski 1981, s. 37.



takze potwierdzenie w informacji Ostrogorskiego23 ze nomisma stracita po-
miedzy X a X111 w. 1/3 swej wartosci, co jest z kolei zgodne z danymi B. H. Sli-
chera van Bath'a, stosownie do ktérych ceny pszenicy na zachodzie Europy
wzrosty w ciggu XI1 i XIIl w. trzykrotnieZ, a ktéra to tendencja bytaby
zgodna z podanymi wyzej obliczeniami.
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LE POUVOIR D'’ACHAT DE LA MONNAIE DANS LES BALKANS
AU MOYEN-AGE

par

ZBIGNIEW ZABINSKI (Krakéw)
Résumé

Comme unité d’évaluation du pouvoir d’achat de la monnaie on a pris la trophe,
c.a d. I'indice biologique de ce pouvoir. Il contient le colt des denrées alimentaires de
base qui permettent la fourniture de 3.000 kcalories a I'organisme humain. Il a été déc-
rit dans les élaborations spécialesl. Dans cette élaboration on a adapté le mode simplifié
de son dénombrement, car les expériences démontrent qu’il égale approximativement
le coOt de 3 - 4 kilos de froment ou bien de 1/2 kilo de viande. En 1985 le co(t de la tro-
phe se montait approximativement a 180 zt ou a 2,5 dollars (en Europe Occidentale).
Les relevés compris dans cette élaboration comptent la trophe en follis et en grammes
d’argent.

*» G. Ostrogorsky 1967, 76.
17 B. H. Slicher van Bath 1963, s. 133.



